Liebe Interessierte,

"Die Spiritualitat des Singens™ heisst der Kurs, den ich im Herbst 2016 an sieben Abenden
anbiete. Die Beschreibung des Kurses und die genauen Daten siehe unten! Der Kurs findet
statt, wenn sich genligend Menschen verbindlich anmelden. Sende Deine Anmeldung bitte an
meine Mailadresse "i.hoppe@gmx.ch”. Ein Anmeldeformular existiert nicht. Es gentigen ein
paar Worte wie: "Hiermit melde ich mich verbindlich fir den Herbstkurs 2016 "Die
Spiritualitat des Singens™ an.

Auf Wunsch kann mittelfristig ein Exemplar des Buches "Die Esoterik des Singens", das ich
zusammen mit Regula Berger und Herbert Vetter geschrieben habe, zugeschickt werden.
Buchpreis: CHF 17.90.

Ich freue mich auf Deine Teilnahme!
Herzliche Grisse,

Ingo Hoppe

Tel: 061 701 56 33

Die Spiritualitat des Singens
Singen und Kdrperarbeit — auf Wunsch unterstitzt von einem begleitenden Massageangebot

Singen 6ffnet Tore zur spirituellen Welt, aus welcher uns Lebenskraft, Sinn und Gesundheit
fur Korper, Geist und Seele zustromen kann. Auf Wunsch hilft eine beim Kurs anwesende
Masseurin den Teilnehmerlnnen, den Kérper fir das Wesen der Klange und Laute
durchléssiger zu machen, d.h. ,,das Instrument zu stimmen®. Das Erleben der Laute und
Klange mit Hilfe von Gesangs- und Korperiibungen, u.a. aus der anthroposophischen
Gesangsschule von Valborg Werbeck-Swardstrom, ist ein praktischer Weg, der von jedem
Menschen gegangen werden kann, um die ,,dtherischen Kréfte des Wortes* zu erfahren: ,, Die
Kraft des Wortes, die Kraft des Logos muss wieder ergriffen werden *“ formulierte Rudolf
Steiner eine zentrale Mission der Anthroposophie in unserer Zeit. In diesem Kurs werden die
Teilnehmerlnnen in das Erleben und Ergreifen der kosmischen Logoskréfte eingefuhrt. Bitte
bequeme Kleidung und Eurythmieschlappchen (leichte Tanzschlappchen) mitbringen.

Zeit: 7 Dienstage im 14-Tage-Rhythmus/ 20.00 — 21.30 Uhr
20.September/ 4. Oktober/ 18. Oktober/ 1. November/ 15. November/ 29. November/ 13.
Dezember 2016

Ort: Dornach / Haus Pirol / In den Zielbdumen 1 / CH — 4143 Dornach
(10-15 Gehminuten zum Bahnhof Dornach-Arlesheim, dort S-Bahn-Verbindung nach Basel;
Parkplatze des Goetheanums in unmittelbarer Nahe vorhanden)

Kosten: 1 Abend: CHF 40.-
7 Abende: CHF 250.-

Leitung:

Ingo Hoppe  Erwachsenenbildner / Tel. + 41 61 701 56 33
Stefanie Hess Med. Masseurin FA/SVEB 1/ Tel. + 41 76 455 14 54



