
 
Verein zur Förderung lebendig-freier  
Tonwesenskunst 
                        c/o:    Regula Berger 

Brauereiweg 6, 3612 Steffisburg 
E-Mail: info@kalliope.ch    www.kalliope.ch 

        
Jeweils zu Beginn der 4 Jahreszeiten findet an besonderen Plätzen in der Schweiz ein 

achtsames Singen für die Naturwesen statt, wobei versucht wird gleichzeitig 

wahrnehmender für die Natur(Wesen) zu werden bzw Wahrnehmung zu üben und in eine 

Kommunikation mit der Natur zu gelangen im Sinne einer Zusammenarbeit statt eines 

Kampfes. Einen halben Tag für die Naturwesen/die Naturkräfte: 

wir stimmen uns mit Rhythmen und Tönen und meditativ ein und üben 

dann individuell mit der Natur (den Elementarwesen) in einen  Dialog zu kommen, 

Offenheit und Interesse genügt, kein Vorwissen nötig. 

 

Sa:11.3.2023: Frühlingsbegrüssen 

mit Beat Rihm und Regula Berger 
zwischen dem Element Wasser (Winter) 

und Luft (Frühling) gehen wir den 

aufkeimenden Lebenskräften an einem 

„Platz des Naturfriedens“ nach: 
 

Treffpunkt: 9H15 Bushaltestelle Amsoldingen 

Kirche (Bus 3 Richtung Blumenstein/                     

9h00 ab BH Thun) 

Gutes Schuhwerk und wettergemässe Kleidung 

anziehen, bitte warmen Tee/Kaffee und Picknick -was ihr benötigt- selber mitbringen. 

 

 

Info/Anmeldung: R.Berger, 033 438 11 13/ 079 232 46 02/ r.berger@kalliope.ch 

Frühlings und Sommerritual  mit Regula Berger/ Herbst/Winterritual mit Regula Berger und Beat Rihm 

 

Frühling: Sa: 11.3.23 

Sommer: Sa:   24.6.23 

Herbst: Sa: 26.8.23 

Winter: Sa: 25.11.23 

 

Änderungen vorbehalten, bitte immer Durchführung erfragen: DANKE! 

 

Kostenbeitrag:  Man kann als Wertschätzungsbeitrag eine Spende an den Verein Kalliope  
(Brauereiweg 6, 3612 Steffisburg) machen,  

IBAN (Bei elektr. Erfassung) CH5509000000603869649 

IBAN (Bei Druck auf Papier) CH55 0900 0000 6038 6964 9 

 BIC  :  POFICHBEXXX 
 

oder an sonst eine unterstützungswürdige Organisation, welche sich zum Wohl der Umwelt/Welt 

und der Menschen einsetzt, DANKE!     

 

 Rückreise nach Absprache. (12h09 oder 13h09 ab Amsoldingen Kirche B 3  Richtung  

                                                                                            Steffisburg Bernstrasse) 

Foto: Tauben in Amsoldingen: 

         Agnes Berger Bertschinger 

mailto:r.berger@kalliope.ch

